MENU VEGETARISCH Menu september 2025 0ld school
maandag 01.09.25 dinsdag 02.09.25 woensdag 03.09.25 donderdag 04.09.25 vrijdag 05.09.25
Tomatensoep - Groentesoep - Seldersoep - Spinazie in . Pompoensoep - Boontjes
. ) ) Broccolisoep - )
Vegetarische vol au Stamppot van prei - room - Vegetarische ) . gestoofd - Vegetarische
. . Vegetarische spaghetti
vent met champignons - Groenteburger - worst - Sojasaus - burger - Spaanse saus -

Kerstomaatjes -
Aardappelpuree - Fruit

Vegetarische saus -
Melkproduct

Natuuraardappelen -
Fruit

bolognaise - Gemalen
kaas - Koekje

Natuuraardappelen -
Fruit

maandag 08.09.25

Kervelsoep -
Groenteloempia -
Currysaus met
groenten - Rijst - Fruit

dinsdag 09.09.25

Wortelsoep -
Vegetarische lasagne -
Melkproduct

woensdag 10.09.25

Bloemkoolsoep -
Broccolimix gestoofd-
Provencaalse soja schijf -
Spaanse saus -
Natuuraardappelen -
Fruit

donderdag 11.09.25

Paprikasoep -
Vegetarische Luikse
balletjes - Gebakken
aardappelen - Koekje

vrijdag 12.09.25

Groentevelouté - Erwten
en wortelen gestoofd -
Vegetarische worst - Soja
kurkumasaus -
Natuuraardappelen -
Fruit

maandag 15.09.25

Broccolisoep -
Provengaalse saus -
Groenteburger -
Natuuraardappelen -
Fruit

dinsdag 16.09.25

Seldersoep -
Vegetarische kaassaus
met erwten en
bloemkool - Macaroni -
Melkproduct

woensdag 17.09.25

Pompoensoep -

Stamppot van knolselder -

Vegetarische burger -
Soja kurkumasaus - Fruit

donderdag 18.09.25
Groentesoep -
Oriéntaalse kefta -
Jagersaus -
Kerstomaatjes -
Gebakken aardappelen -
Koekie

vrijdag 19.09.25

Tomatensoep - Rode kool
met appel - Vegetarische
nuggets - Sojasaus -
Natuuraardappelen -
Fruit

maandag 22.09.25

Wortelsoep -
Appelmoes -
Vegetarische worst -
Sojasaus -
Natuuraardappelen -
Fruit

dinsdag 23.09.25
Preisoep - Snijbonen
gestoofd - Vegetarische
burger - Soja
tuinkruidensaus -
Aardappelgratin -
Melkproduct

woensdag 24.09.25

Kervelsoep - Bloemkool
in kaassaus -
Vegetarische taco -
Sojasaus -
Natuuraardappelen -
Fruit

donderdag 25.09.25

Pompoensoep -
Vegetarische balletjes in
tomatensaus met
groentjes - Rijst - Koekje

vrijdag 26.09.25

Paprikasoep -
Spinaziepuree -
Provengaalse soja schijf -
Soja kurkumasaus - Fruit

maandag 29.09.25

Bloemkoolsoep -
Vegetarische
ovenschotel - Fruit

dinsdag 30.09.25
Groentevelouté - Jonge
wortelen -
Groentenburger -
Roomsaus curry veg -
Natuuraardappelen -
Melkproduct

Menu onder voorbehoud van wijzigingen

Allergenen te vinden op de allergenen menu

WEEK 3

WEEK 4

WEEK 5

WEEK 1

WEEK 2



BASIS

Menu september 2025

Old school

maandag 01.09.25

Tomatensoep - Vol au
vent met champignons -

dinsdag 02.09.25

Groentesoep -
Stamppot van prei -

woensdag 03.09.25

Seldersoep - Spinazie in
room - Kalkoenlapje -

donderdag 04.09.25

Broccolisoep - Spaghetti

vrijdag 05.09.25

Pompoensoep - Boontjes
gestoofd - Kaasburger -

Bloemkoolsoep -
Ovenschotel - Fruit

Groentevelouté - Jonge
wortelen - Kalkoenlapje
- Vleesjus -

T

Natuuraardappelen - 2 &
Melkproduct

i o Vleesjus - bolognaise - Gemalen Vleesjus -
Kerstomaatjes - o) Gepaneerde visfilet - Natuuraardappelen ~ kaas - Koekje Natuuraardappelen
Aardappelpuree - Fruit Tartaar - Melkproduct . PP 3 ] . i £
@q Fruit Fruit
maandag 08.09.25 dinsdag 09.09.25 woensdag 10.09.25 donderdag 11.09.25 vrijdag 12.09.25
Groentevelouté - Erwten
Bloemkoolsoep -
- o . . en wortelen gestoofd -
Kervelsoep - Kipfilet - Broccolimix gestoofd- Paprikasoep - Luikse
Wortelsoep - Lasagne - A X Varkens braadworst -
Currysaus met Cordon bleu - Vleesjus - balletjes - Gebakken R
. . Melkproduct N . Vleesjus -
groenten - Rijst - Fruit ¢ Natuuraardappelen-  _ #% aardappelen - Koekje £
m Fruit Natuuraardappelen - Qf
U Y A Fruit
maandag 15.09.25 dinsdag 16.09.25 woensdag 17.09.25 donderdag 18.09.25 vrijdag 19.09.25
. - Tomatensoep - Rode kool
Broccolisoep - Groentesoep - Kipfilet -
Seldersoep - Kaassaus Pompoensoep - met appel -
Provengaalse saus - Jagersaus - .
met ham, erwten en Stamppot van knolselder - . Boomstammetje -
Varkensburger - . . . . Kerstomaatjes X
bloemkool - Macaroni - Visplankje - Vissaus - Vleesjus -
Natuuraardappelen - s . Gebakken aardappelen - o
i Melkproduct Fruit ) ¥ Natuuraardappelen- #
Fruit Koekje .
~L Fruit =X
maandag 22.09.25 dinsdag 23.09.25 woensdag 24.09.25 donderdag 25.09.25 vrijdag 26.09.25
K | - Bl kool
Wortelsoep - Preisoep - Snijbonen ervevsoep oemkoo )
. in kaassaus - . Paprikasoep -
Appelmoes - Witte gestoofd - Varkens Pompoensoep - Balletjes o
X - ] X Rundsvleesbrood - . Spinaziepuree -
pens - Vleesjus - blinde vink - Vleesjus - ; in tomatensaus met
- . Vleesjus - . . o Schartong - Dugleresaus -
Natuuraardappelen- £ Aardappelgratin - groentjes - Rijst - Koekje £ .
. Natuuraardappelen - Fruit
Fruit Melkproduct ; @q
~ Fruit ~&
maandag 29.09.25 dinsdag 30.09.25

Menu onder voorbehoud van wijzigingen

Allergenen te vinden op de allergenen menu

WEEK 3

WEEK 4

WEEK 5

WEEK 1

WEEK 2



HALAL

Menu september 2025

Old school

maandag 01.09.25

Tomatensoep - Vol au
vent met champignons -

dinsdag 02.09.25

Groentesoep -
Stamppot van prei -

woensdag 03.09.25

Seldersoep - Spinazie in
room - Kalkoenlapje -

donderdag 04.09.25

Broccolisoep - Spaghetti
bolognaise met

vrijdag 05.09.25

Pompoensoep - Boontjes
gestoofd - Kaasburger -

Vleesjus - Vleesjus -
Kerstomaatjes - Gepaneerde visfilet - Natuurazersdj:s olen X kippengehakt - Gemalen Natuurazerscj:S clen
Aardappelpuree - Fruit Tartaar - Melkproduct . PP 3 kaas - Koekje & . i £
@q Fruit Fruit
maandag 08.09.25 dinsdag 09.09.25 woensdag 10.09.25 donderdag 11.09.25 vrijdag 12.09.25
Groentevelouté - Erwten
Bloemkoolsoep - en wortelen gestoofd
Kervelsoep - Kipfilet - Wortelsoep - Broccolimix gestoofd- Paprikasoep - Luikse Gevogelte brfadworst
Currysaus met Vegetarische lasagne - Cordon bleu - Vleesjus - balletjes - Gebakken & Vieesjus
ten - Rijst - Fruit ¢ Melkproduct Nat dappelen- . ZZ4 dappelen - Koekje £ X o
groenten - Rijst - Fruit g elkproduc v a uura;:u;ppe en @ aardappelen - Koekje £ Natuuraardappelen - g
e - 5 Fruit -
maandag 15.09.25 dinsdag 16.09.25 woensdag 17.09.25 donderdag 18.09.25 vrijdag 19.09.25
. Tomatensoep - Rode kool
Broccolisoep - -
Provencaalse saus Seldersoep - Kaassaus Pompoensoep - Groentesoep - Kipfilet - met appel -
¢ met ham, erwten en Stamppot van knolselder - Jagersaus - Kerstomaten Boomstammetje -
Gevogelte burger - . ) . - .
bloemkool - Macaroni - Visplankje - Vissaus - - Gebakken aardappelen Vleesjus -
Natuuraardappelen - o R . o ~
ot £ Melkproduct Fruit @q - Koekje ¥ Natuuraardappelen - £
~ ~L Fruit ~L
maandag 22.09.25 dinsdag 23.09.25 woensdag 24.09.25 donderdag 25.09.25 vrijdag 26.09.25
K | - Bl kool
Wortelsoep - Preisoep - Snijbonen ervevsoep oemkoo )
. in kaassaus - . Paprikasoep -
Appelmoes - Witte gestoofd - Gevogelte Pompoensoep - Balletjes o
X . . K Kalkoengebraad - . Spinaziepuree -
pens - Vleesjus - blinde vink - Vleesjus - . in tomatensaus met
- . Vleesjus - o . . o Schartong - Dugleresaus -
Natuuraardappelen- £ Aardappelgratin- £ ; groentjes - Rijst - Koekje £ .
. Natuuraardappelen - Fruit
Fruit Melkproduct ; @q
=L Fruit Al L
maandag 29.09.25 dinsdag 30.09.25

Bloemkoolsoep -
Vegetarische
ovenschotel - Fruit

v

Groentevelouté - Jonge
wortelen - Kalkoenlapje
- Vleesjus -

Natuuraardappelen - 2 &
Melkproduct

Menu onder voorbehoud van wijzigingen

Allergenen te vinden op de allergenen menu

WEEK 3

WEEK 4

WEEK 5

WEEK 1

WEEK 2



